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MyBuBelly est la première méthode naturelle 
qui permet de choisir le sexe de son bébé et 
de booster sa fertilité. Elle associe un coaching 
personnalisé en ligne (pH, cycle, conseils 
diététiques) avec des produits livrés chaque 
mois dans une très jolie box (compléments 
alimentaires adaptés, tests pH et tests 
d’ovulation). MyBuBelly, c’est un abonnement 
mensuel, sans engagement, qui démarre avant 
la conception  et dure en moyenne 3 à 6 mois. 
La fondatrice Sandra Ifrah, ainsi qu’un comité 
d’experts qui entoure le projet (composé de 

gynécologues, nutritionnistes, psychologues) 
sont si convaincus de l’effi  cacité de la méthode 
qu’elle est remboursée en cas d’échec. Avis 
aux futures mamans, un livre pour se lancer 
dans l’aventure vient de paraître aux éditions 
Leduc.s !  

MyBuBelly 
Garçon ou fi lle, la liberté de choisir ! 

www.mybubelly.com - 
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