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Choisir le sexe de son enfant. Un sujet qui fait autant débat qu'il est, depuis toujours, le FANTASME
inavoué (ou pas!) de générations de parents. Et si aujourd’hui vous aviez réellement la capacité de
donner un joli COUP DE POUCE a Dame Nature ?

Par




0 sujet tabou. Houleux et balayé
par des hordes didées recues.
«  Choisir le sexe de son en-
fant ? Quelle question ! Pour-
quoi ne pas laisser faire la na-
= 2» Pourquoi ? Tout simplement parce
i sile débat fait autant rage depuis la nuit
= temps, Clest sans aucun doute parce
-1 est Pobjet des fantasmes inavoués de
% plupart des futurs et jeunes parents, en
scte d'un idéal familial. Est-ce si mal que
“& 2 Pouvons-nous réellement juger des
“mies profondes de chacun ?
“= un adorable petit boy: Je aime de toute
on ame et la relation mére / fils que nous
FOnS créé est tout simplement magique,
“uque. Mais je n'y peux rien. Lorsque je
=% projette vers lavenit, que je m’ima-
e agrandir ma petite famille, je ne peux
=empécher de compléter le tableau avec
“n¢ pitchounette, gambadant joyeusement
e son grand frere, couettes vissées sur la
1. Nest-ce pas cela que F'on appelle com-
sunément « le choix du roi ? ». Connaitre
“expérience des deux sexes ? Non. Je suis
“zviste. Je ne suis pas Dieu. Je n'ai pas le
“roit de choisir. Et les questions dans mon
petit esprit de maman déboussolée fusent
& toutes parts. Je culpabilise méme d’avoir
pensé un seul instant a vouloir changer le
cours de Pexistence elle-méme...

Au fil de mes recherches nocturnes et
dissimulées au fond de mon canapé, j’ai
vu de tout et son contraite. Des essais
thémpeuthiques foireux aux organismes
chimiquement modifiés, du clonage aux
expériences médicales secrétes : tout ce
chatlatanisme ma fait froid dans le dos,
Puis je suis tombée sur des forums, De
nombreux forums. Des lieux virtuellement
mtracables ou Ton peut allégrement se
cacher dertiere un pseudo pour oser tout
avouer. Sans peur détre jugés. Et I, jai été
Je suis loin détre la seule a garder précieu-
sement en moi mon envie de pouvoir choi-
sir. Iy a celles qui, comme moi, révent de
connaitre les deux. D’autres qui ont eu
que des garcons, ou une ribambelle de fil-
lettes et qui aimeraient, pour le petit dernier,
changer de bord. Ty a aussi des papas. De
nombreux papas qui espérent intimement
avoir un petit garcon en premier, pour des
raisons diverses. Oui, nous avons tous nos
motivations, nos espoirs inavoués, nos
propres sensibilités. Et cest sans doute ce

constat la qui m’a poussée a creuser davan-

tage.

Pour autant, je ne serais pas préte a tout et
nimporte quoi dans mon désir denfant.
Des solutions dites miracles pullulent de
part le monde et sur la toile et Fon vous as-
sure que pour une jolic somme rondelette,
quelques piqires et un passage en labo,
vous pourrez choisir d’avoir une fille ou un
gargon. Non. Tout ce déballage médical et
sans fondement n'est pas pour moi. Alors
je fouille et 13, je tombe sur une méthode
qui attire toute mon attention. MyBuBelly.
Tiens, c’est plutot doux comme nom. On
est bien loin dére embarqués dans un
Projet secret XDETZ fomenté par le Dr
Maboule en personne.

MyBuBelly, c’est toute une histoire. 1 his-
toite d’'une femme, une maman qui,
comme moi, a passé des heures a glaner
autour delle des témoignages et une foul-
titude d'informations. Son truc 4 elle ? T es
bonnes vieilles recettes de grand-mére qui
se transmettent de générations en généra-
tions qu'elle prend plaisir a découvrir, 3 dé-
cryptet. Petit a petit, germe dans son esprit
les ébauches dune méthode naturelle, ba-
sce sur des éléments simples. Orenter son
Ph, surveiller méthodiquement son cycle,
manger un peu plus de ci ou un peu moins
de cela : autant de petites choses accessibles
a toutes qui permettraient d’influencer le
destin.

Oui, une simple méthode. Une ligne de
conduite a suivre 2 la lettre et hop, le tour
est joué. Pour Sandra, ¢a a marché. Une
premicre fois pour son petit bout Raphadl,
et une seconde fois avec larrivée de la
petite Deborah. Pour ses amies et autres
membres de sa famille aussi. Et si le bon-

heur décuplé qui résulte de cette expérience
fabuleuse était accessible a tous les parents
a travers le monde ? Une idée belle et pro-
fonde qui résonne immédiatement en moi.

De la méme maniére que Fon ne devrait
pas juger le choix dune femme sur la ques-
tion de Pallaitement ou celle du cododo
(méme si les déversements de haine sont
aujourd’hui facilités grice aux réscaux so-
ciaux notamment), on ne peut juger un
désir d’enfant.

Ce que jaime chez MyBuBelly, cest quil
ne s'agit pas 1a d’un produit d’appel miracle
et mystérieux. Il ne s’agit pas d’une inter-
vention divinisée ou purement médicalisée.
Cest une méthode basée sur des constats
simples, que Pon peut toutes appréhender
aisément. Cest ainsi que MyBuBelly est né.
Sandra a eu le petit garcon dont elle révait
eten femme moderne et active ancrée dans
son époque, elle propose aujourd’hui de
partager sa propre expérience grice a une
méthode unique de part le monde.

Des compléments  alimentaires naturels
spécialement congus par un laboratoire
francais et un programme diététique ¢la-
boré avec un nutritionniste : voila la recette
inégalée de cette méthode révolutionnaire.
II fallait y penser, tout simplement et San-
dra Ia fait. Elle a os¢ mettre en lumicre
les désirs cachés et inavoués de la plupart
d’entre nous. Libre a chacun maintenant de
se laisser tenter par cette méthode douce
et naturelle, simple et peu contraignante.
A vous de décider, de creuser. A vous de
choisi...

www.mybubelly.com






